ZURUCK IN DIE ZUGLUFT

Die unertragliche Seichtigkeit des Scheins

Pressetexte von Inka Meyer in verschiedenen Langen & Versionen:
— Lange Pressetextversion

— drei gekurzte Versionen von unterschiedlicher Lange

— drei Resimees

Trailer: https://youtu.be/w-FXwTXvmgc
Website: www.inkameyer.de
Langversion:

ZURUCK IN DIE ZUGLUFT

Die unertragliche Seichtigkeit des Scheins

Als Kind war jeder Tag ein Sonntag. Als Student immer Freitag. Und heute ist irgendwie standig
Montag. Was ist passiert? Unser Alltag ist ein Ausnahmezustand, der zur Regel wurde. 60% aller
Menschen reden mit ihrem PC, wobei 90% personliche Beleidigungen sind und 20% in
Handgreiflichkeiten enden. Was haben Bill Gates und Karl Marx gemeinsam? Beide sind Erfinder von
Systemen, die gut gedacht waren, aber die Menschen in tiefste Verzweiflung gestirzt haben. Und
mein Arzt meint auch noch, ich solle mich mehr bewegen. Wieso? Ich laufe dreimal taglich Amok!

Was uns bleibt, ist die Flucht. Nur Wohin? Zurlick in die Natur? Ich schaffe es ja nicht mal in den
eigenen Garten. Neulich habe ich dort einen Riesenkompost entdeckt, sogar auf Stelzen. Dann habe
ich gemerkt: ,Verdammt! Das ist das Gartentrampolin.®

Deshalb sagen viele Menschen in Deutschland: ,Was wir brauchen ist ein Fiihrer!” Auf Neudeutsch:
,Coach®. Zur Selbstfindung. Nur was, wenn mir nicht gefallt, was ich da finde? Mein Chef hat meinen
Achtsamkeits-Coach sogar bezahlt. Toll, denn dank meiner Firma weil} ich endlich, dass ich den
falschen Job habe. Doch enden meine Bewerbungsgesprache stets mit: ,Veni, vidi, violini.“ Ubersetzt:
»ich kam, ich sah, ich vergeigte.”

Mal ehrlich: Zu unserem Glick brauchen wir keinen Coach, sondern eine anstandige Couch! Ein Platz
nur fir uns allein. Wo es den gibt? Bei Inka Meyer. Sie ist ,die letzte Inka" des deutschen Kabaretts.
Das heildt: Indianerin und Fahrtenleserin im Dickicht der Moderne. Die Tochter eines friesischen
Orientexperten ist die perfekte Reisebegleitung auf der Suche nach dem verlorenen Spal3. Im
Anschluss an ihre Show werden Sie laut ausrufen: ,Freunde! Wenn ihr Probleme braucht, ich bin
immer fur euch da.”

Kurzversionen:

Gekiirzte Version 1 (1081 Zeichen)

Als Kind war jeder Tag ein Sonntag. Als Student immer Freitag. Und heute ist irgendwie standig
Montag. Unser Alltag ist ein Ausnahmezustand, der zur Regel wurde. Deswegen sagen viele



Deutsche heute: ,Was wir brauchen ist ein Fuhrer!* Auf Neudeutsch: ,Coach®. Zur Selbstfindung. Nur
was, wenn mir nicht gefallt, was ich da finde? Mein Chef hat meinen Achtsamkeits-Coach sogar
bezahlt. Toll, denn dank meiner Firma weil} ich endlich, dass ich den falschen Job habe. Doch enden
meine Bewerbungsgesprache stets mit: ,Veni, vidi, violini.“ Ubersetzt: ,Ich kam, ich sah, ich
vergeigte.”

Mal ehrlich: Zu unserem Glick brauchen wir keinen Coach, sondern eine anstandige Couch! Ein Platz
nur fir uns allein. Wo es den gibt? Bei Inka Meyer. Sie ist ,die letzte Inka" des deutschen Kabaretts.
Das heildt: Indianerin und Fahrtenleserin im Dickicht der Moderne. Die Tochter eines friesischen
Orientexperten ist die perfekte Reisebegleitung auf der Suche nach dem verlorenen Spal3. Im
Anschluss an ihre Show werden Sie laut ausrufen: ,Freunde! Wenn ihr Probleme braucht, ich bin
immer fur euch da.”

Gekiirzte Version 2 (843 Zeichen)

Was ist passiert? Als Kind war jeder Tag ein Sonntag. Als Student immer Freitag. Und heute ist
irgendwie standig Montag. Jiingst fiel mir eine alte ToDo-Liste von 2015 in die Hande. Und siehe da,
alles noch brandaktuell! Und mein Arzt meint auch noch, ich solle mich mehr bewegen. Wieso? Ich
laufe dreimal taglich Amok. Unser Alltag ist ein Ausnahmezustand, der zur Regel wurde.

Bleibt nur eins: die Flucht. Doch wohin? Auf vegane Pilgerfahrt nach Sankt Augustin auf dem
Kompostweg? Nein. Ins Theater! Das Programm ,Zurlick in die Zugluft® von Inka Meyer ist eine
hochkomische Suche nach dem verlorenen Spalfd im Leben. Die Tochter eines friesischen
Orientexperten gilt im Kabarett als die Fahrtenleserin im Dickicht der Moderne. Im Anschluss an ihre
Show werden Sie laut ausrufen: ,Freunde! Wenn ihr Probleme braucht, ich bin immer fiir euch da.”

Gekiirzte Version 3 (620 Zeichen)

Als Kind war jeder Tag ein Sonntag. Als Student immer Freitag. Und heute ist irgendwie standig
Montag. Die Work-Life-Balance zu finden gleicht einem Hochseilakt ohne Netz. Und um diesen Stress
abzubauen, betreiben wir Extremsport! Und laufen dreimal téaglich Amok. Unser Alltag ist ein
Ausnahmezustand, der zur Regel wurde.

LZurick in die Zugluft von Inka Meyer ist eine hochkomische Suche nach dem verlorenen Spaf im
Leben und eine heitere Kampfansage gegen die unertragliche Seichtigkeit des Scheins. Im Anschluss
an diese Show werden Sie laut ausrufen: ,Freunde! Wenn ihr Probleme braucht, ich bin immer fir
euch da.”

3 x Restimee:

Inka Meyer nimmt ihr Publikum mit auf eine hochkomische Suche nach dem verlorenen Spal} im
Leben. Ihre Show ist eine heitere Kampfansage gegen die unertragliche Seichtigkeit des Scheins.

Oder:

Inka Meyer begibt sich in ihrer Show auf eine hochkomische Suche nach dem verlorenen Spaf3 im
Leben.

Oder:

Inka Meyers Show ist eine heitere Kampfansage gegen die unertragliche Seichtigkeit des Scheins.



